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Et fantastisk veere og leerested i naturskgnne THY.
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Velkommen til Thy Fonden STU-Markvejen

Seerligt tilrettelagt ungdomsuddannelse (STU) er et tredrigt uddannelsestilbud
for unge mellem 16-25 ar.

Det er tre vigtige ar med fokus pa kompetenceudvikling, trivsel og
selvsteendighed, hvor vi tager afsat i at mgde den enkelte ud fra en
anerkendende tilgang og tro pa den enkeltes potentialer.

Vi tror pa at vejen til faellesskaber, selvstaendighed og et meningsfyldt
medborgerskab er et arbejde i sig selv og derved skal vaere et mal. Vi mgder
eleverne i deres fremtidsdrgmme og stgtter dem i at skabe fundamentet for
udvikling i en retning, som er meningsfyldt for den enkelte elev.

Hverdagen hos Thy Fonden STU-Markvejen er tilrettelagt og struktureret med
et fagligt, socialt, personligt og praktisk funderet fokus der tager afsaet i saerligt
tilrettelagt udviklede programmer, der knytter sig til uddannelsesplanen.

Undervisningen er tilrettelagt ud fra faglige og praktiske opgaver, enten pa et af
vores vaerksteder, i tilknytning til vores grgnne omrade eller pa besgg hos
relevante virksomheder og alle forlgb valideres igennem OCN (Open College
Network]), hvortil der udstedes kvalitetssikrede laeringsbeviser pa de opnaede
kompetencer.

Progression og uddannelsesplanen fglges ad, sa at personlige, faglige, sociale og
praktiske kompetencer dokumenteres malrettet, med den hensigt at skabe et sa
realistisk dokumentationsgrundlag af elevens potentialer efter endt STU forlgb,
der kan bruges i elevens videre beskaftigelse, aktivitet, praktik og/eller
jobforlgb.
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HVORDAN FAR MAN TILDELT ET STU FORL@B?

Det er kommunens visitationsudvalg, der visiterer til STU efter indstilling fra
UU/KUI-vejleder. Pa Thy Fonden Markvejens STU har vi lgbende optag aret
rundt og tager ogsa imod elever, som gnsker at skifte STU.

Nar de unge starter hos os, tildeles de en kontaktperson. Kontaktpersonen, som
ogsa er underviser, er ogsa med til alle mgder og har trivselssamtaler med den
unge for at sikre at malene med uddannelsen opnas.

Er du indstillet til STU-forlgb, kan der aftales et besgg hos os, hvor den unge kan
se vores STU-tilbud sammen med sine forzeldre eller pargrende. Hvis den unge
gnsker det, kan der aftales en praktik i vores STU, hvor den unge kan prgve at
veere hos os i en uge.

INFORMATION

Vi arbejder ud fra arsplaner, arshjul, fagskemaer og udarbejder med baggrund i
dette seerligt tilrettelagte individuelle skemaer med den enkelte STU-elev.

Som STU-elev starter dagen med mulighed for morgenmad Kkl. 9.00 inden der er
faellessamling kl. 9.45, hvor dagens program gennemgas. Fra 12.30-13.00 er der
mulighed for frokost og kl. 14.15 afrunder vi dagen med feellessamling og
samler op og ser frem mod morgendagen, fredag starter afrunding af dagen K.
13.15. Sidste torsdag i maneden er turdag, det er pa denne dag at vi besgger
virksomheder, pratiksteder og har oplevelsesture. Der er indlagt faste
strukturerede pauser i dagsskemaet, der ogsa er en del af den enkelte STU-elevs
hverdag.

Pa de efterfglgende sider kan man laese om de forskelligeﬁ fagrum og de
laeringsforlgb man kan blive kompetence valideret indenfor pa Thy Fonden
STU-Markvejen, ligesom at arshjulet for 2024 /2025 praesenteres.

Vi har skabt en struktur og rammer der ggr det gennemsigtigt for bade STU-
elever og medarbejdere, hvilket skaber tryghed, forudsigelighed og medvirker
til at Thy Fonden STU-Markvejen er et fantastisk vaere og leerested for bade
STU-elever, medarbejdere, pargrende og andre netvarkspersoner.

VIRKSOMHEDSBES@G/PRAKTIK

Der planlaegges forskellige virksomhedsbesgg med den hensigt at STU-eleverne
oplever forskellige typer af erhverv og de beskaftigelsesmuligheder der er pa
arbejdsmarkedet, med den hensigt at veekke elevernes interesse for
beskaeftigelse/job og igennem forskellige allerede etablerede praktiksteder at
sgge match mellem elevens gnsker og kompetencer og virksomhedens mulighed



PADAGOGISK TILGANG

Man skal have det godt, for at kunne lzere.

Pa Thy Fonden STU-Markvejen arbejdes der malrettet med at inkludere
eleverne i et validerende og trygt miljg, hvor de gode relationer har grobund,
som en forudsaetning for leering og trivsel.

Igennem den daglige lzering stgttes den enkelte elev til at kunne mestre
selvsteendighed i eget liv. Medinddragelse og medindflydelse er vigtige
veerdier i arbejdet for og med STU-eleverne, hvor der anvendes en paedagogik
tilgang hvor forudsigelighed, genkendelighed, og tryghed skaber fundamentet
for udvikling, sa de unge ved, hvad de skal, med hvem, hvorhenne, hvornar,
hvor laenge, hvorfor, og hvad der skal ske bagefter. Den autismepaedagogiske
tilgang er forankret i STU-elevernes dagsstruktur, hvor ogsa pauser er
tilrettelagt ud fra de 10 H'er. (De 10 H'er - en autismepaedagogisk tilgang, der
har til formal at stgtte mennesker med autisme i deres daglige liv)

Vi arbejder med metoden KRAP. KRAP star for Kognitiv, Ressourcefokuseret
og Anerkendende praksis. KRAP er bade et menneskesyn og en anerkendt
terapeutisk tilgang, der kan hjaelpe med at hdndtere udfordringer i adfaerd og
falelsesmaessige udfordringer pa en ressourcefokuseret og anerkendende
made og medvirker til at danne et overblik i arbejdet sammen med eleverne.

Alle medarbejdere uddannes kontinuerligt i KRAP og deltager i relevante
kurser inden for det paedagogiske felt. Vi har en anerkendende paedagogisk
tilgang gradueret efter den enkelte elevs behov med fokus pa det hele
menneske og funderet pa KRAP og relationsdannelse.

Malgruppe: Unge med ADHD, Autisme, indlaeringsvanskeligheder og anden
psykisk sarbarhed.




Har du lyst til at vide mere, kan du altid kontakte os.

Vores adresse er:

THY FONDEN ]
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Enggérdsvej 2, 7700 Thisted oy -
THY FONDEN STU-Markvejen

Katholmvej 3, 7700 Thisted TLF.: 97 ﬁ‘ m‘ z " &
937255

mail: kontor@mark-vejen.dk

Leo Skydt Jgrgensen - Leder TIf.: 20
137228
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) - Jordnaere uddannelse
m UNDERVISNING OG IT

m INFORMATION

Den enkelte elev kan tilbydes boglige skolefag sa som dansk, matematik og
m engelsk helt efter eget gnske og niveau.

Eleven har maske tidligere haft et udfordrende skoleforlgb. Her er sa chancen
for at viske tavlen ren og starte pa en frisk. Eleverne har stor indflydelse pa
indholdet i undervisningen. IT vil vaere en naturlig del af dagligdagen, ligesom
m eksempelvis elevens egen mobil, computer og iPad.

De gnskede skolefag bliver lagt ind i uddannelsesplanen, og der udarbejdes et
individuelt skema. Der kan tilbydes savel kompenserende specialundervisning
som forberedelse til Folkeskolens Afgangsprave FSA/FP.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Dansk - Kommunikation, fortolkning, fremstilling (mundtlig, omfang,
opbygning, produkt, stavning), Leesning (fonologisk opmaerksomhed,
leeseforstaelse, laeseinteresse, ordafkodning og saetningslaesning)

IT - kommunikation, digitale medier, software, E-boks, sundhed.dk,
multimedier, hardware, IT-kgrekort

Matematik - Budget & gkonomi, de 4 regnearter, Formler og algebraiske
udtryk, Frstaelse af enheder, Funktioner, Geometri egenskaber og
sammenhange, Geometrisk tegning, ligninger og uligheder, 1an og opsparing,
matematik (hjeelpemidler, kommunikation, problembehandling, modellering,
maling), procent, regnestrategier, sandsynlighed, statistik, talforstaelse.
Engelsk - Mundtlig & Skriftlig kommunikation, fortolkning, fremstilling
(mundtlig, omfang, opbygning, produkt, stavning), Lasning

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet
UNDERVISNING & IT. Forlgbet valideres igennem OCN (Open College
Network) programmet og elevernes resultater vil fremga af et lzeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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m BEJDSMARKEDSKOMPETENCER

m INFORMATION

m Formalet med “Arbejdsmarkedskompetencer” er at give eleverne kompetencer
i at forsta og bega sig pa en arbejdsplads i forbindelse med praktikforlgb. Det
er temaer som samarbejde, motivation, kommunikation, koncentration og
sociale kompetencer pa en arbejdsplads der i hgj grad bliver veegtet som
omdrejningspunkter. Her til at dokumentere og anerkende feerdigheder

m indenfor emnerne: regler og rammer pa en arbejdsplads, deltagelse i arbejdet,
oprydning og renggring.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Arbejdskompetencer- Deltage i arbejdet - Kommunikation -
Koncentration - Regler og ansvar pa arbejdspladsen - Samarbejde pa en
arbejdsplads - Social arbejdsforstaelse

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet
Arbejdsmarkedskompetencer. Forlgbet valideres igennem OCN (Open
College Network) programmet og elevernes resultater vil fremga af et
leeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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ON HANDVZRK

m INFORMATION

m P& Handvaerk arbejder eleverne med kompetencer indenfor Traevaerksted,
Ejendomsservice og pedelarbejde, Metalvaerksted og generelle
arbejdsmarkedsfaerdigheder. Eleverne far mulighed for at leere forskellige
aspekter af handveerksfag, betjene forskellige veerktgjer og fremstille forskellige
produkter.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Boring og skaering af gevind, CO2 svejsning, arbejdsdeltagelse,
langsdrejning, geometrisk konstruktionstegning, tvaerdrejning,
varktoejskendskab pa trae & metalvaerksted, konstruktion af
traeprodukter, overfladebehandling af trze, regler og ansvar pa en
arbejdsplads, rydde op, gore rent og bortskaffe affald, sikkerhed og
rengering pa et vaerksted, Tig svejsning, Standarter og plader

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet Handvaerk.
Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network) programmet og
elevernes resultater vil fremga af et lzeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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VARKSTED

INFORMATION

m Pa Vaerksted arbejder eleverne med at opna kompetencer indenfor Service af
personbil, Cykelvaerksted, Knallert-, Scooter og Crossveerksted og landbrug.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

m Basiskendskab til vaerktej og motordele i motorlaere, Bremser pa scooter
og knallert, Cykelveerksted 1+2, Daekskifte, Fejlfinding, Flerbladet kobling
i oliebad, Foretage serviceeftersyn, Steddampere, Karburatorlzere,
Krumtap, Maskiner til kvaegbrug, landbrug og sikkerhed, magnettaending,
maling, olieskift, kaedesav, buskrydder, plastreparation, Service og
klargering af personbil, Serviceeftersyn cykel, scooter, knaller, cross-
maskine, hjullejeskift, vedligeholdelse af bil, knallert, cross-maskine og
scooter.

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet Vaerksted.
Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network) programmet og
elevernes resultater vil fremga af et lzeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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m Pa holdet Mad er der mulighed for at dokumentere opnaede kompetencer
indenfor omrader som elementzere feerdigheder inden for kekken og kantine.

Der arbejdes fx specifikt med fglgende: Grundlaeggende kendskab til madvarer
og redskaber, regler i et kekken, madlavning, bagning, renholdelse af kekken
m og ernaringsleere, herudover det kolde og varme kgkken, bagning, vare
kendskab samt kassebetjening og service i kantinesammenhaeng, generelle og
skaerpede hygiejnekrav, renggring, hygiejne pa
arbejdspladsen/uddannelsessted og adfeerd ved sygdom.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Bagning, Borddakning, Affaldssortering og handtering, Ernaeringslzere,
Grundlaeggende kendskab til madvarer og redskaber, Forberedelse og
tilberedelse af morgenmad, frokost, mellemmaltid og aftensmaltid,
Madlavning og bordskik, Regler og sikkerhed i et kekken, Renholdelse af
et kekken

KOMPETENCER
Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet MAD.
Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network) programmet og

elevernes resultater vil fremga af et lzeringsbevis. i

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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MOTION

INFORMATION

m Pa holdet MOTION er der mulighed for at dokumentere opnaede kompetencer
indenfor omrader som opvarmning, grundmotorik, fitness, fairplay, konkrete
idreetsgrene, respekt og forstaelse for andre, at kunne fungere som et hold.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Afspaending, Yoga, Badminton, Bevaegelse, Fairplay, Fitness, Fremtoning
og tilstedevaerelse, For, under og efter en aktivitet, Grundmotorik og
sanseaktivitet, Gruppearbejde og gruppedannelse, Idraet og bevagelse,
Konfliktforstaelse, Kost og motion, Kroppens Kemi, Leg og spil,
Mindfulness og meditation, Opvarmning og grundtraening.

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet MOTION.
Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network) programmet og
elevernes resultater vil fremga af et leeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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m SAMFUND & KOMMUNIKATIO

m INFORMATION

m Pa holdet SAMFUND & KOMMUNIKATION er der mulighed for at
dokumentere opnaede kompetencer indenfor omrader som digital dannelse,
Job, skole og hverdag, Mental robusthed og livsduelighed.

OVERORDNEDE LARINGSFORLOB

Adfaerd og kropssprog, aktiviteter i min hverdag, Alkohol, cigaretter og
seksuelt overforte sygdomme, Basal hygiejne og hygiejne i hjemmet,
digitale faerdigheder, Friluftsaktiviteter, Hobby, Kendskab til mobning,
Konfliktforstaelse, Personlig hygiejne, Personlig fremtraaden, Omtanke,
Modestabilitet, @konomi, Paklaedning, Planlagge og udfore rejser,
Rammer, regler og fokus, Selvkontrol, Sociale medier, Relationer, Sprog og
kommunikation, Struktur i min hverdag, Sunde fallesskaber, Tojvask og
praktiske opgaver i hjemmet.

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet SAMFUND &
KOMMUNIKATION. Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network)
programmet og elevernes resultater vil fremga af et lzeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb.
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m INFORMATION

m P& holdet UDELIV OG GRONNE OMRADER er der mulighed for at

2 - ot
m UDELIV OG GRONNE OMRADER

dokumentere opnaede kompetencer indenfor omrader gartneriopgaver,
vaeksthus, drivhus, graesslaning, hgjbede, pleje/pasning af dyr,
vedligeholdelsesopgaver: maleropgaver, mindre reparationsopgaver mv.

OVERORDNEDE LARINGSFORL®B

Arbejdskersel med traktor, blande jord, blomsterleg i potter,
Dekorationer, Disponering af havebede, Dyrke agurker, jordbeer,
kartofler, porrer, tomater, Dyrkning i mark, Ejendomsservice,
Frebehandling, Grensager, redskaber og teknikker, Hoste agurker,
kartofler, tomater, porrer, krydderurter, Klargoring til produktion i
vaeksthus, Nyplantning i bede, Pedelarbejde pa gartneri, Prikle freplanter
pa mark og i potter, Oprydningsopgaver, Service af have/parkmaskiner,
Vanding, Tilpasning af haek, Vaerktejskendskab.

KOMPETENCER

Det kraever ingen forudgaende kompetencer at deltage pa holdet UDELIV OG
GRONNE OMRADER. Forlgbet valideres igennem OCN (Open College Network)
programmet og elevernes resultater vil fremga af et leeringsbevis.

Markvejens STU har uddannede OCN-vejledere & OCN Interne Kvalitetssikrere
der validerer samtlige OCN forlgb. I
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PAUSESKEMA

ELEV

PAUSEAKTIVITET 12-12.30

STUELEV 1

STU ELEV 2

STU ELEV 3
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Keere STU'er
Velkommen til et nyt skolear pa
Thy Fonden Markvejen STU

Vi starter
MANDAG D. 12. AUGUST KL. 9.00.

Progra

deee
&3 Markveer
m ’ Thy d. 16 juli 2024
N
2
AN

Kaffe og bred i skolestuen.
Praesentation, velkomst & info om det nye skolear.
Feelles aktiviteter, sjov og hygge.
Frokost og opvask.
Vi starter pa vores basis skema om tirsdagen,
med denne skrivelse fglger ogsa jeres individuelle ugeskema
samt et arshjul med arets planlagte aktiviteter.
Vi glaeder os til at se jer alle igen!

Med venlig hilsen,

Thy Fonden Markvejen STU
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\ D4 UGEPLAN FOR STU
TIDSPUNKT MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Turdag

08.00-09.00 FORBEREDELSE FORBEREDELSE FORBEREDELSE FORBEREDELSE FORBEREDELSE
08.25-09.15 BUSK@RSEL: Henrik BUSK@RSEL: Henrik BUSKQJRSEL: Henrik BUSKQJRSEL: Henrik BUSKODRSEL: Henrik

KLARG@RING KLARG@RING KLARG@RING KLARG@RING KLARG@RING

MORGENMAD STU MORGENMAD STU MORGENMAD STU MORGENMAD STU MORGENMAD STU
09.00-09.45 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad
09.45-10.00 MORGENSAMLING STU MORGENSAMLING STU MORGENSAMLING STU MORGENSAMLING STU MORGENSAMLING STU
10.00-12.00 HANDVARK/VARKSTED | IT/UV: STU LARER UDELIV IT/UV: STU LARER VARKSTED

GRONNE OMRADER VARKSTED
VARKSTED

12.00-12.30 PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE
12.30-13.00 FROKOST STU FROKOST STU FROKOST STU FROKOST STU FROKOST STU
13.00-14.15 HANDVARK/VARKSTED | VAERKSTED UDELIV VARKSTED Afslutning 13.15-13.30

AFSLUTNING STU GRONNE OMRADER
14.15-14.30 MOTION MOTION

AFSLUTNING STU AFSLUTNING STU
AFSLUTNING STU

14.30 FORBEREDELSESTID FORBEREDELSESTID FORBEREDELSESTID FORBEREDELSESTID FORBEREDELSESTID
14.45-15.30 BUSKO@RSEL: Lars BUSKO@RSEL: Lars BUSKORSEL: Lars BUSKORSEL: BOF BUSKQJRSEL: BOF 13.45

Medarbejdere: Leo (LJ), Henrik S. (HS) ,

Henrik (HE).

Sidste torsdag i maneden er turdag. Nar turdag har STU-erne fri fredag.

% THYFONDEN <=






